Bereich : Kranken- und Altenpflege, Altenhilfe Fachkrafte

Thema: Ernahrungsbeauftragte/-r Seniorenverpflegung

Zielgruppe : pflegerische und hauswirtschaftliche Fachkrafte, Kdche, ernahrungsverantwortliche Mitarbeiter, Filhrungskrafte mit
Verpflegungsverantwortung in allen Arten von Seniorenverpflegung sowie auch behinderter Senioren

Inhalte:

Die Verpflegung der Bewohner ist eine der gré3ten Herausforderungen im Heimalltag. Sie strukturiert den Tag, beeinflusst den
Gesundheitszustand durch eine ausgewogene Ernahrung und bestimmt maf3geblich die Atmosphére in der Einrichtung.

Der Expertenstandard Erndhrungsmanagement, der DGE Qualitatsstandard und die MDK-Qualitatsprufrichtlinie stellen vielfaltige
Anforderungen an die Verpflegung. Die Ausgestaltung der Ernahrung ist dabei Aufgabe verschiedener Bereiche des Hauses.

Das Seminar spannt den Bogen von der Erfassung der Wiinsche der Bewohner und den physiologischen Erfordernissen uber die
kuchentechnische Umsetzung bis zum bewohnerorientierten Service. Es ist bewusst multiprofessionell angelegt, da die
Verpflegung eine multiprofessionelle Aufgabe ist.

Lehrgangsinhalte:

verpflegungsrelevante Fragen des MDK

Expertenstandard Erndhrungsmanagement

Screening und Assessment

MaRRnahmenableitung (z. B. bei Mangelernéhrung)

Speiseangebotsgestaltung gem. Qualitatsstandard der DGE, Nachweis des vollwertigen Angebotes

Abriss Uber notwendige Diatangebote (Unterscheidung von Kau- und Schluckstérung, Verpflegung bei Diabetes und
anderen seniorentypischen Diaten)

. Speiseservice

. Evaluation der Maf3nahmen.

Diese Weiterbildung umfasst insgesamt 40 Unterrichtsstunden. Die Lehrgangsinhalte werden interdisziplinar bearbeitet, d.h., neben
der fachspezifischen Ausrichtung werden arbeitsorganisatorische, betriebswirtschaftliche, personalwirtschaftliche, gerontologische
und rechtliche Aspekte im Vordergrund stehen.



Katalog-Nr : A/15/Verpfl

Ansprechpartnerin : Frau Maria Schommler

Termin: 06.07. - 10.07.2015 (40 UE)

Uhrzeit : 09:00 - 16:30 Uhr

Veranstaltungsort :

Diakonisches BildungsZentrum Mecklenburg-Vorpommern gGmbH
Apothekerstralle 48, 19055 Schwerin

Gebuhr: 635,00 €

Anmeldung Uber : Geschaftsstelle Schwerin

Dozent/-in : Sascha Kiuihnau
Dipl. Okotrophologe (FH) und Koch fiir alle Falle, Schulung und Beratung Berlin

Fordermoglichkeiten:  Bildungsfreistellung, Pramiengutschein

Anmeldungen:

Diakonisches BildungsZentrum Mecklenburg-Vorpommern gGmbH,
Apothekerstralie 48, 19055 Schwerin

Tel. 0385/ 5006159
Fax. 0385 / 5006300
info@diakonisches-bildungszentrum.de



