Fir die Bereiche (Gro3-)Kiiche, Teekliche, WG-Kliche:
Umgang mit Lebensmittelallergenen im Kiichenalltag

Inhalt

Zielgruppe

Die Kennzeichnung von Speisen ist ein regelmaRiges
Thema in vielen Betrieben.

Ab 13. Dezember 2014 missen die Vorschriften zur
Allergenkennzeichnung auf Speiseplanen endgultig in
allen Betrieben umgesetzt sein.

Dieses Seminar reflektiert u.a. Anforderungen der
Kennzeichnung von Speisen auf Speisekarten. Daflr wird
der Unterschied von Allergien und Lebensmittel-
unvertraglichkeiten vorgestellt. Hier gilt es, dass sich alle
Mitarbeiter in der Speisenversorgung als kompetente
Ansprechpartner auch fir alle anderen Berufsgruppen
erweisen.

Praxisorientiert wird besprochen, wie die Kennzeichnung
zu erfolgen hat und was im praktischen Arbeitsalltag alles
zu berucksichtigen ist. Die Mdglichkeit von kleinen Fehlern
mit fatalen Auswirkungen fur Lebensmittelallergiker im
Klichen- und Wohnbereichsalltag kdnnen vielseitig sein.
Gemeinsam werden praktikable Wege, wie beispielsweise
der gezielte Einsatz von Lebensmitteln unterschiedlicher
Conveniencestufen, besprochen.

Seminarinhalt:

e Rechtsvorschriften zur Speisenkennzeichnung auf
Speisekarten und Aushéngen

e Unterscheid zwischen Lebensmittelallergie und

Lebensmittelintoleranz

Symptome und MalRnhahmen

Gefahrdungspotentiale

Erkennen in Lebensmitteln enthaltener Allergene

Rechtssichere Kennzeichnung

Mitarbeiter/innen der Kiche, Kiichen-Servicekréfte
stationarer und ambulanter Einrichtungen , Tatige in
Wohngemeinschaften, Hygieneverantwortliche, Kiichen-,
Hauswirtschaftsmitarbeiterinnen



Dozent/in

Termin / Dauer

Tagungsort

Kosten

Anmeldeschluss

Bemerkung

Herr Sascha Kiithnau,
Dipl.-Oecotrophologe (FH), EOQ Quality Systems Auditor,
Freier Journalist und Koch fur alle Falle

Dienstag, 27.02.2015
09.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Katholisches Alten- und Pflegeheim
St. Nikolaus

Invalidenstrafle 21

19370 Parchim

100,00 € gelten fur alle Teilnehmenden der Caritas
Mecklenburg e.V.
120,00 € gelten fur alle Teilnehmenden externer Trager

Bei Absagen angemeldeter Teilnehmer nach
Anmeldeschluss werden 50% der Seminargebihr in
Rechnung gestellt. Ersatzteilnehmer kdnnen gesandt
werden.

02.02.2015

Ca. 3 Wochen vor dem Termin erhalten Sie eine
Anmeldebestatigung per E-Mail zugesandt



Anmeldung

Caritas Mecklenburg e.V.

MecklenburgstraRe 38

19053 Schwerin

Fax: 0385 59179-41 Telefon: 0385 59179-25

E-Mail:
Referat Pflegedienste: angela.johannson@caritas-mecklenburg.de

Einrichtung

StralRe*

PLZ/Ort*

E-Mail

Telefon

(* Einrichtungen der Caritas Mecklenburg e.V. brauchen diese Felder nicht auszufiillen)

Hiermit melde ich folgende/n Mitarbeiter/innen verbindlich fur die
Fortbildung an.



Titel:

Veranstaltungsdatum:

Datum, Unterschrift
Verantwortliche/r Leiter/in



